
P.N.L. y comunicación. Un enfoque más personal.

Dirigido a

Interesados en PNL

Objetivos

• Mejorar la comunicación, personal y profesionalmente, mediante el uso de las técnicas procedentes de la Programación
Neurolingüística (PNL).
• Conocer los distintos tipos de personas según su percepción VAK (visual, auditivo y kinestésico): cómo mejorar la relación con
cada una de ellas y ganar confianza hablando para todo tipo de audiencias.
• Conocer en profundidad las nuevas técnicas y las claves de la comunicación en grupo.
• Adquirir habilidades básicas de Lenguaje Verbal, No Verbal y Paraverbal.

Contenidos

1. Comunicación con Programación PNL.
    1.1. Comunicación versus Incomunicación
2. Aspectos clave de La programación neurolingüística (PNL) con respecto a la comunicación.
    2.1. Presuposiciones (relacionadas con la comunicación)
    2.2. Sistemas representacionales (VAK) y su relación con la comunicación.
    2.3. Calibración y rapport
        • Ejercicios Prácticos
3. Uso de la Pirámide Neurológica en la Comunicación
4. El metamodelo del lenguaje.
    4.1. El uso de las preguntas potenciadoras.

Requisitos previos

Estar interesado en la P.N.L.

Para más información o inscripciones

IMH: 943 74 82 66 www.imh.eus

https://www.imh.eus/es/cursos/desarrollo-de-personas/un-enfoque-mas-personal-comunicacion-y-p-n-l
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