
Inserción laboral y técnicas de búsqueda de empleo

Dirigido a

Principalmente dirigido a personas en desempleo, que quieran conocer los recursos existentes en la búsqueda de empleo

Objetivos

Conocer la situación del mercado de trabajo y las características del empleo que busca, las competencias profesionales y
personales que le han de facilitar el acceso y las técnicas y recursos de las que dispone para este fin, de manera que podrá
elaborar un proyecto profesional personal que le permitirá la inserción laboral.

Contenidos

La empleabilidad.

Técnicas de búsqueda de empleo

Aspectos Legales de la relación laboral

Requisitos previos

.

Para más información o inscripciones

IMH: 943 74 82 66 www.imh.eus

Lanbide

Cursos financiados por Lanbide, el Departamento de Economía, Trabajo y Empleo del Gobierno Vasco y el FSE, dirigidos
prioritariamente a trabajadores desempleados de la CAV.
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