
Coaching sistémico. Otra cara del coaching

Dirigido a

Objetivos

Aprender el poder de la observación desde la perspectiva sistémica y desarrollar herramientas corpoemocionales y
sistémicas en tu labor de acompañamiento a equipos y personas.

Contenidos

1. Sistema humano y organizacionales.

2. Leyes físicas de los sistemas.  El principio sistémico.

3. Un nuevo lenguaje:  el uso de las constelaciones y organizacionales.

4. Imágenes tridimensionales y dinámicas relacionales.

5. Configuración y movimientos sistémicos.

6. Constelaciones estructurales.

    6.1. Dualidad
    6.2. Triángulo.
    6.3. Tetralema
    
7. Metodología para llevar a cabo una constelación.

    7.1. Preparación
    7.2. Asunto a tratar
    7.3. Imagen inicial
    7.4. Exploración y movimientos
    7.5. Imagen de solución

Requisitos previos

Para más información o inscripciones

IMH: 943 74 82 66 www.imh.eus

https://www.imh.eus/es/cursos/desarrollo-de-personas/coaching-sistemico-otra-cara-del-coaching
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